ПОДГОТОВКА УЧАСТНИКОВ РЕГИОНАЛЬНОГО ЧЕМПИОНАТА К ВЫПОЛНЕНИЮ КОНКУРСНЫХ ЗАДАНИЙ 
	Содержание КЗ
	Алгоритм выполнения КЗ
	Необходимые умения
	Ответств-й за подготовку
	Сроки

	Модуль: Организация и проведение регламентированных групповых тренировок для населения разного уровня физической подготовленности
	Разбор алгоритма выполнения, методические материалы и практическое воплощение, мастер-классы
	Прослушивание вебинара
	Шашкова А.Ю.
	29.10

	
	
	1. Практическое занятие. Мастер-класс по ПАМП штанге
	Чиркова Полина, 4Ф
	08.11

	
	
	2. Организация и проведение регламентированных групповых тренировок для населения
	Ворошилова А.А.
	11.11

	
	
	3. Демонстрация заданий
	Ворошилова А.А.
	15.11
17.11

	Модуль: Организация учебно-тренировочной деятельности с занимающимися (Урок)
	Разбор алгоритма выполнения, методические материалы и практическое воплощение, мастер-классы
	Прослушивание вебинара
	Шашкова А.Ю.
	30.10

	
	
	Разработка фрагмента основной части урока физической культуры
	Григорьева Т.И.
	01.12

	
	
	Демонстрация  фрагмента основной части урока физической культуры
	Григорьева Т.И.
	06.12

	Модуль: Разработка индивидуальной программы здоровья
	Разбор алгоритма выполнения, методические материалы и практическое воплощение, мастер-классы
	Прослушивание вебинара
	Шашкова А.Ю.
	11.11

	
	1. 
	Практическое задание. Разработка индивидуальной программы здоровья
	Садовина Л.А.
	22.11

	
	
	Демонстрация индивидуальной программы здоровья
	Садовина Л.А.
	24.11
29.11

	Модуль: Нутрициолог
	Разбор алгоритма выполнения, методические материалы и практическое воплощение, мастер-классы
	Прослушивание вебинара
	Шашкова А.Ю.
	25.11

	[bookmark: _GoBack] Модуль: Проведение индивидуальной тренировочной деятельности в домашних условиях
	Разбор алгоритма выполнения, методические материалы и практическое воплощение, мастер-классы
	Прослушивание вебинара
	Шашкова А.Ю.
	25.11
26.11

	
	
	Практическое занятие
	Семенова М.В.
	08.12

	
	
	Демонстрация
	Семенова М.В.
	08.12

	Модуль: Судья по виду спорта
	Разбор алгоритма выполнения, методические материалы и практическое воплощение, мастер-классы
	Прослушивание вебинара
	Шашкова А.Ю.
	26.11

	
	
	Практическое занятие
	Семенова М.В.
	15.12

	Модуль: Антидопинг
	Разбор алгоритма выполнения, методические материалы и практическое воплощение, мастер-классы
	Прослушивание вебинара
	Шашкова А.Ю.
	02.12

	Модуль: Разработка и проведение марафонов в соответствии с заданными условиями
	Разбор алгоритма выполнения, методические материалы и практическое воплощение, мастер-классы
	Прослушивание вебинара
	Шашкова А.Ю.
	02.12
03.12

	
	
	Практическое занятие
	Трухина А.Ю.
	20.12

	Модуль: Разработка и проведение тренировочной деятельности по АФК в соответствии с нозологией
	Разбор алгоритма выполнения, методические материалы и практическое воплощение, мастер-классы
	Прослушивание вебинара
	Шашкова А.Ю.
	03.12

	
	
	Практическое занятие
	
	24.12



