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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

(для СПО) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 39 0   2  11 52 

II курс 34 2 3  2  11 52 

III курс 28,5 2,5 10  1  10 52 

IV курс 23,5 1,5  4 4 2 6 2 43 

Всего 125 6 17 4 7 6 34 199 

 



2.2 План учебного процесса (основная профессиональная образовательная программа СПО) 
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Наименование 

циклов, 

дисциплин, 

профессиональных 

модулей, МДК, 

практик 
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной учебной нагрузки  

по курсам и семестрам (час. в семестр) 

м
ак

си
м

ал
ьн

а
я

 

С
ам

о
ст

о
я

те
л

ьн
а

я 
р

аб
о

та
 

Обязательная аудиторная I курс II курс III курс IV курс 
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17нед. 
22 

нед. 

 
 

19 
нед. 
17,5т 
1,5п 
нед. 

 

 
20 

нед. 
16,5т 
3,5 п 
нед. 

 
20 

нед 
14,5
т 5,5 

п 
нед. 

 

21 
нед

. 
14т 
7 п 
нед

. 

19 нед. 
14,5т  
4,5 п 
нед. 

 

10  
нед

. 
9 т.          
1 п 
нед

. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

О.00 
Общеобразовательны

й цикл 

 

1/9/

3 

2106 702 1404 740 664  612 792 60 48 0 0 0 0 

БД 

Общие дисциплины и 

дисциплины по 

выбору из 

обязательных 

предметных 

областей 

         

      

ОДБ.01 Родной язык(рус.) Эк 54 18 36 4 32  20 16       

ОДБ.02 Иностранный язык -/э 177 59 118 0 118  51 67 0 0 0 0 0 0 



ОДБ.03 Обществознание  -/дз 174 58 116 80 36  51 65 0 0 0 0 0 0 

ОДБ.04 Математика  -/э 195 65 130 34 96  56 74 0 0 0 0 0 0 

ОДБ.05 География -/дз 75 25 50 52 8  34 16 0 0 0 0 0 0 

ОДБ.06 Естествознание -/дз 162 54 108 76 32  51 57 0 0 0 0 0 0 

ОДБ.07 Астрономия -/дз 54 18 36 24 12  0 36 0 0 0 0 0 0 

ОДБ.08 
Физическая  

культура 
З/дз 

176 59 
117 4 113  51 66 0 

0 0 0 0 0 

ОДБ.09 ОБЖ -/дз 105 35 70 40 30  34 36 0 0 0 0 0 0 

ПД 
Дополнительные 

дисциплины, курсы по 

выбору 
          

0 0 0 0 0 

ОДП.10 Русский язык  -/ Э 162 54 108 28 80  41 67 0      

ОДП.11 Литература -/ Э 283 94 189 99 90  72 117 0      

ОДП. 12 История   -/ дз 210 70 140 95 45  68 72 0 0 0 0 0 0 

 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

          

0 0 0 0 0 

ЭК  01 
Экология и 

окружающая среда 
дз 

54 18 
36 20 16  36 0  

0 0 0 0 0 

ЭК.02 Информатика и ИКТ -/дз 117 39 78 34 44  32 46       

ЭК 03 
Основы учебного 

проектирования 
з 54 18 36 12 24  36 0  

     



ЭК 04 
Мировая 
художественная 
культура 

ДЗ 54 18 36 24 12  0 36  
     

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл  

5/5/2 984 328 656 230 426  0 0 72 126 60 52 104 

1

7

0 

ОГСЭ.01 
Основы философии 

дз(комп) 62 14 48 40 8  0 0 0 0 0 0 0 
4

8 

ОГСЭ.02 Психология общения э 62 14 48 30 18  0 0 0 0 0 0 48 0 

ОГСЭ.03 История дз(комп) 62 14 48 40 8  0 0 0 0 0 0 0 
4

8 

ОГСЭ.04 Иностранный язык -/-/дз/-/-/э 206 34 172 0 172  0 0 36 34 30 26 28 
1

8 

ОГСЭ. 05 Физическая культура 

З/З/З/ 

З/З/дз 
344 172 172 0 172  0 0 36 34 30 26 28 

1

8 

ОГСЭ.ДВ.06 Марийский язык -/дз 110 38 72 50 22  0 0 24 48 0 0 0 0 

ОГСЭ.ДВ.07 
Марийская детская 

литература 
/э(п) 56 18 38 32 6  0 0 0 0 0 0 0 

3

8 

ОГСЭ.ДВ.08 
Русский язык и культура 

речи 
ДЗ 82 24 58 38 20  0 0 0 58 0 0 0 0 

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл  
0/1/1 186 62 124 44 80  0 0 46 32 46 0 0 0 

ЕН.01 Математика Э 69 23 46 20 26  0 0 46 0 0 0 0 0 



ЕН.02 

Информатика и 
информационно-
коммуникационные 
технологии (ИКТ) в 
профессиональной 
деятельности 

дз 117 39 78 24 54  0 0 0 32 46 0 0 0 

П.00 Профессиональный цикл  3/21/13 4302 1174 3144 
144

2 
874  0 0 

46

4 
388 416 452 418 

1

5

4 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины  
1/3/3 849 283 566 336 230  0 0 258 80 32 68 0 

9

2 

ОП.01 
Педагогика   

Э комп 135 45 90 68 22  0 0 90 0 0 0 0 0 

ОП .02 
Психология 

-/Э 171 57 114 78 36  0 0 34 80 0 0 0 0 

ОП.03 Возрастная анатомия, 
физиология и  гигиена 

Э 99 33 66 36 30  0 0 66 0 0 0 0 0 

ОП.04 
Правовое обеспечение 
профессиональной 
деятельности 

дз(комп) 66 22 44 36 8  0 0 0 0 0 0 0 
4

4 

ОП.05 Теоретические основы 
дошкольного образования 

Э комп 102 34 68 40 28  0 0 68 0 0 0 0 0 

ОП.06 Безопасность 
жизнедеятельности 

ДЗ 102 34 68 30 38  0 0 0 0 0 68 0 0 

ОП.ДВ.07 
Основы предпринимательской 
деятельности в сфере 
образования 

дз(комп) 72 24 48 38 10  0 0 0 0 0 0 0 
4

8 

ОП.ДВ.08 Основы педагогического 
мастерства 

з 54 18 36 0 36  0 0 36 0 0 0 0 0 

ОП.ДВ.09 Учебно-исследовательское 
проектирование 

дз 48 16 32 10 22  0 0 0 0 32 0 0 0 

ПМ.00 Профессиональные модули 2/18/10  3453 891 2578 
110

6 
644 40 0 0 

19

4 
308 384 384 418 

6

2 



ПМ.01 
Организация мероприятий, 
направленных на укрепление 
здоровья ребенка и его 
физического развития 

0/4/1 417 109 308 124 94  0 0 146 72 0 0 0 0 

МДК.01.01 Медико-биологические и 
социальные основы  здоровья 

ДЗ 129 43 86 50 36  0 0 86 0 0 0 0 0 

МДК.01.02 

Теоретические и методические 
основы физического 
воспитания и развития детей 
раннего и дошкольного 
возраста 

-/дз(комп) 111 37 74 74 0  0 0 34 40 0 0 0 0 

МДК.01.03 Практикум по 
совершенствованию 
двигательных умений и 
навыков 

-/дз(комп) 87 29 58 - 58  0 0 26 32 0 0 0 0 

УП.01 Учебная практика 
дз 18  18 * *  0 0 18 0 0 0 0 0 

ПП.01 
Производственная практика 

-/дз 72  72 * *  0 0 36 36 0 0 0 0 

ПМ.02 
Организация различных 
видов деятельности и 
общения детей 

0/7/1 1017 243 774 250 236 * 0 0 0 148 188 150 0 0 

МДК.02.01 

Теоретические и методические 
основы организации игровой 
деятельности детей раннего и 
дошкольного возраста 
 

-/дз 111 37 74 48 26  0 0 0 40 34 0 0 0 

МДК.02.02 
Теоретические и методические 
основы организации трудовой 
деятельности дошкольников 
 

дз 90 30 60 46 14  0 0 0 60 0 0 0 0 

МДК.02.03 Теоретические и методические 
основы организации 
продуктивных видов 
деятельности детей 
дошкольного возраста 

-/дз(комп) 168 56 112 78 34  0 0 0 0 56 56 0 0 

МДК.02.04 Практикум по художественной 
обработке материалов и 
изобразительному искусству 

-/дз(комп) 141 47 94 - 94  0 0 0 0 48 46 0 0 



МДК.02.05 Теория и методика 
музыкального воспитания с 
практикумом 

-/ДЗ 147 49 98 50 48  0 0 0 0 50 48 0 0 

МДК.02.06 Психолого-педагогические 
основы организации общения 
детей дошкольного возраста 

дз 72 24 48 28 20  0 0 0 48 0 0 0 0 

УП.02 
Учебная практика 

-/-/дз 72  72 * *  0 0 0 18 18 36 0 0 

ПП.02 
Производственная практика 

-/-/дз  216  216 * *  0 0 0 36 36 144 0 0 

ПМ.03 

Организация занятий по 
основным 
общеобразовательным 
программам дошкольного 
образования 

-/4/5 
1587 415 1172 586 244 

40 0 0 
48 88 196 234 264 

0 

МДК.03.01 
Теоретические основы 
организации обучения в 
разных возрастных группах  

ДЗ 72 24 48 30 18  0 0 48 0  0   0 0 

МДК.03.02 Теория и методика  развития 
детской речи 

-/дз/Э 276 92 184 154 30  0 0 0 0 110 74 0 0 

МДК.03.03 Теория и методика  
экологического образования 
дошкольников 

Э 132 44 88 52 36  0 0 0 88 0 0 0 0 

МДК.03.04 Теория и методика 
математического развития 

-/Э 195 65 130 80 50  0 0 0 0 86 44 0 0 

МДК.ДВ.03.0

5  

Теория и методика обучения 
дошкольников иностранному 
языку 

-/э 570 190 380 270 110  0 0 0 0 0 116 264 0 

*МДК.ДВ 03.05  Организация коррекционно-

развивающей работы с детьми 

с недостатками речевого 

развития 

-/э 570 190 380 270 110  0 0 0 0 0 116 264 0 

*МДК.ДВ 03.05  Организация работы с детьми с 

отклонениями в 

эмоционально-личностном 

развитии и поведении 

-/э 570 190 380 270 110  0 0 0 0 0 116 264 0 

*МДК.ДВ 03.05  Теория и методика обучения 
дошкольников ритмике и 

хореографии 

-/э 570 190 380 270 110  0 0 0 0 0 116 264 0 



УП.03 
Учебная практика 

-/-/дз 90  90    0 0 0 36 36 0 18 0 

ПП.03 
Производственная практика 

-/-/дз 252  252    0 0 0 0 108 72 72 0 

ПМ.04 

Взаимодействие с 
родителями  и 
сотрудниками 
образовательного 
учреждения 

1/2/1 
213 47 166 64 30 

 0 0 0 0 0 
0 94 

0 

МДК.04.01 

Теоретические и методические 
основы взаимодействия 
воспитателя с родителями и 
сотрудниками дошкольного 
образовательного 
учреждения  

дз 
141 47 94 64 30 

 0 0 0 0 0 0 94 0 

УП.04 Учебная практика З 18  18          18 0 

ПП.04 Производственная практика  дз 54  54    0 0 0 0 0 0 54 0 

ПМ.05 Методическое обеспечение 

образовательного процесса 

1/1/1 219 61 158 82 40  0 0 0 0 0 0 60 
6

2 

МДК.05.01 

Теоретические и прикладные 
аспекты 
методической работы 
воспитателя детей 
дошкольного возраста 

-  183 61 122 82 40  0 0 0 0 0 0 60 
6

2 

УП.05 
Учебная практика 

З 18  18           
1

8 

ПП.05.01 
Производственная практика 

ДЗ 18  18    0 0 0 0 0 0 0 
1

8 

Итого 9/36/13+5эк 7578 2250 5328 
245

6 
2044  

7

2

0 

684 630 594 522 504 522 

3

2

4 



ПДП Преддипломная практика   

 

    

 0 0 0 0 0 0 0 4 

н

е

д 

ГИА 
Государственная итоговая 
аттестация 

 

 

            

6 

н

е

д 

 

Консультации на учебную группу по 100 часов в год (всего 400 час.) 

Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа базовой/углубленной подготовки  

1.1. Дипломный проект (работа) 

Выполнение дипломного проекта (работы) с17 мая по 13 июня (всего 4 нед.) 

Защита дипломного проекта (работы) с  14 июня по 28 июня (всего 2нед.) 

В
се

го
 

дисциплин 
и МДК  

7

2

0 

684 630 594 522 504 522 

3

2

4 

учебной практики    
0 0 18 54 54 36 36 

1

8 

производст. 
практики / преддипл. 
практика  

0 0 36 72 144 216 126 
1

8 

Экзаменов  
0 3 3 3 0 3 4 3 

дифф. зачетов  
1 7 4 6 5 5 4 4 

Зачетов  
1 1 1 1 1 1 2 1 

 

3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по профессии НПО / специальности СПО  

№ Наименование 

 Кабинеты: 

 

1.  гуманитарных и социально-экономических дисциплин; 

 

2.  педагогики и психологии; 

теоретических и методических основ дошкольного образования 

3.  физиологии, анатомии и гигиены; 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.  иностранного языка; 

 

5.  русского языка и культуры речи; 

 

6.  Методики математического развития; 

 

7.  Медико-социальных основ здоровья; 

 

8.  музыки и методики музыкального развития; 

 

9.  методики обучения продуктивным видам деятельности; 

 

10.  детской литературы; 

теории и методики физического воспитания и развития; 

 

11.  безопасности жизнедеятельности. 

 

12.  Изобразительной деятельности и методики развития детского изобразительного творчества 

 Лаборатории: 

 

13.  информатики и информационно-коммуникационных технологий 

 Спортивный комплекс: 

 

14.  15. спортивный зал; 

 

16.  17. зал ритмики и хореографии; 

 

18.  19. открытый стадион широкого профиля с элементами полосы 
20. препятствий; 

 

21.  22. стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы. 

 

 Залы: 

 

23.  библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

 

24.  актовый зал. 
 



4. Пояснительная записка 

 

Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы  

СПО (далее ОПОП) образовательного учреждения среднего профессионального образования 

ГБОУ СПО Республики Марий Эл «Оршанский педагогический колледж им. И.К.Глушкова»    

разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта по  

специальности среднего профессионального образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 530 от 05.11.2009г., зарегистр. 

Министерством юстиции (рег. № 15423  от 08.12. 2009), 050144 Дошкольное образование,  

базисного учебного плана по специальности, разработанного колледжем для очной формы 

обучения.  

Нормативный срок освоения основной профессиональной образовательной программы 

при очной форме обучения  для лиц, обучающихся на базе основного общего образования,  

составляет  199 недель, в том числе  

Обучение по учебным циклам 125 нед. 

Учебная практика, Производственная практика (по профилю специальности) 23 нед. 

Производственная практика (преддипломная) 4 нед. 

Промежуточная аттестация 7 нед. 

Государственная итоговая аттестация 6 нед. 

Каникулярное время 34 нед. 

 Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 академических 

часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной 

работы по освоению основной профессиональной образовательной программы.  Максимальный 

объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме получения образования составляет 36 

академических часов  в неделю. Продолжительность учебной недели  6  дней.  

Продолжительность занятий 45 минут. 

Общеобразовательный цикл основной профессиональной образовательной программы  

реализуется в пределах основных профессиональных образовательных программ   среднего 

профессионального образования с учетом гуманитарного профиля соответствии  с Письмом 

Минобрнауки РФ от 29 мая 2007г. № 03-1180  «О рекомендациях по реализации 

образовательной программы среднего (полного) общего образования в образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования в 

соответствии  с федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для 

образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования», с 

Разъяснениями по реализации федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования (профильное обучение) в пределах основных 

профессиональных образовательных программ начального профессионального или среднего 

профессионального образования, формируемых на основе федерального государственного 

образовательного стандарта начального профессионального и среднего профессионального 

образования, одобренных Научно-методическим советом Центра начального, среднего, 

высшего и дополнительного профессионального образования ФГУ «ФИРО» (Протокол № 1  от 

«03» февраля 2011 г). 

Планирование, организация и проведение практики обеспечивается в соответствии с 

Положением о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные  

образовательные программы среднего профессионального образования, утвержденным 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации N 291 от 18 апреля 2013 г. 

Практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля по виду 

профессиональной деятельности. Аттестация по итогам производственной практики 

проводится с учетом (или на основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых 

документами соответствующих организаций. Практика завершается дифференцированным 

зачетом (зачетом) при условии положительного аттестационного листа по практике 

руководителей практики от организации и образовательной организации об уровне освоения 



профессиональных компетенций; наличия положительной характеристики организации на 

обучающегося по освоению общих компетенций в период прохождения практики; полноты и 

своевременности представления дневника практики и отчета о практике в соответствии  

с заданием на практику. 

Консультации для обучающихся очной формы получения образования 

предусматриваются   в объеме 100 часов на учебную группу на каждый учебный год, в том 

числе в период реализации среднего общего образования. Формы проведения консультаций:   

групповые, индивидуальные, письменные, устные.  

  

Формирование вариативной части ОПОП 

  

Обязательная учебная нагрузка вариативной части ОПОП в количестве 936 часов 

распределена следующим образом:  

1. Введены дополнительные учебные дисциплины и МДК: 

 
2. Введены дополнительные учебные дисциплины и 

профессиональные модули: 
3. Коды и наименования дисциплин и модулей 

Объем часов 

 обязательной 

аудиторной 

нагрузки 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

 ОГСЭВ.06 марийский язык   72 ч   38 

ОГСЭВ.06 марийская детская литература     38 ч.;  18 

ОГСЭВ.08 Русский язык и культура речи   56 ч 24  

ОП.В 06. основы предпринимательской деятельности в 

сфере образования  

 48   24 

ОП. В. 07 Основы педагогического мастерства    36   18 

МДК.03.05 Теория и методика обучения дошкольников 

иностранному языку 

380 190 

*МДК.03.05 Организация коррекционно-развивающей 
работы с детьми с недостатками речевого развития 

380 190 

*МДК.03.05 Организация работы с детьми с 
отклонениями в эмоционально-личностном развитии и 
поведении 

380 190 

*МДК.03.05 Теория и методика обучения 
дошкольников ритмике и хореографии 

380 190 

 
  
2. Добавлено время на освоение программ учебных дисциплин и профессиональных модулей (по 

циклам) 

Код и наименование Объем часов 

обязательной самостоятельной 



аудиторной 

нагрузки 

работы 

обучающихся 

ОП .01 Педагогика   30 15 

ОП.02 Психология 26 13 

ОП.04 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 10 5 

ОП.05 Теоретические основы дошкольного образования 12 6 

 ПМ.01 Организация мероприятий, направленных на укрепление 

здоровья ребенка и его физического развития 

32 11 

МДК.01.01  Медико-биологические и социальные основы  

здоровья 
10 5 

МДК.01.02 Теоретические и методические основы физического 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста 
12 6 

ПМ. 02 Организация различных видов деятельности и общения 
детей 

80 40 

МДК. 02. 01 Теоретические и методические основы организации 
игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста 

10 5 

МДК 02.03 Теоретические и методические основы организации 
продуктивных видов деятельности детей дошкольного возраста 

28 14 

МДК 02.05 Теория и методика музыкального воспитания с 
практикумом 

42 21 

ПМ.03 Организация занятий по основным общеобразовательным 
программам дошкольного образования 

40 20 

МДК 03.01 Теория и методика  развития детской речи 
40 20 

ПМ.05 Методическое обеспечение образовательного процесса 
45 22 

МДК. 05.01 Теоретические и прикладные аспекты методической 

работы воспитателя детей дошкольного возраста 

44 22 

 
 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Оценка качества освоения основной профессиональной образовательной программы 

включает текущий контроль знаний, промежуточную и государственную итоговую аттестацию 

обучающихся. Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в 

двух основных направлениях: оценка уровня освоения дисциплин; оценка компетенций 

обучающихся. 

Конкретные формы и процедуры текущего контроля знаний, промежуточной аттестации 

по каждой дисциплине и профессиональному модулю разрабатываются образовательным 

учреждением самостоятельно и доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух 

месяцев от начала обучения.  

На промежуточную аттестацию выделено 7 недель. Промежуточная аттестация 

проводится в форме зачета, дифференцированного зачета, экзамена, после освоения 

профессионального модуля проводится экзамен (квалификационный).  Экзамен проводится в 

день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. Зачет и дифференцированный зачет 

проводится за счет часов, отведенных на освоение соответствующей дисциплины или 

профессионального модуля. 



Количество экзаменов в учебном году не превышает 8, а количество зачетов/дифзачетов – 

10 (зачеты по физической культуре не входят в общий подсчет). 

  

Формы проведения государственной итоговой аттестации 

Государственная итоговая аттестация проводится в соответствии с частью 5 статьи 59 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273ФЗ "Об образовании в Российской Федерации, 

Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования, утвержденным Приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации   N 968от 16 августа 2013 г.  

Государственная итоговая аттестация проводится в целях определения соответствия 

результатов освоения студентами образовательных программ среднего профессионального 

образования соответствующим требованиям федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования  

  Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной 

квалификационной работы- дипломной работы.  Тематика  выпускной квалификационной 

работы соответствует  содержанию одного или нескольких профессиональных модулей.  

На подготовку выпускной квалификационной работы отводится 4 недели, на защиту – 2 

недели.  
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